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Andrzejki è una delle serate più  magiche  dell’anno. La vigilia di Sant’Andrea, detta 
popolarmente Andrzejki, cade il 29 novembre, è ritenuta magica per i giochi di divinazione sul 
futuro amoroso delle persone.  

La tradizione della divinazione in occasione di Andrzejki risale ai tempi pagani. Le previsioni 
dovevano essere un modo per conoscere un futuro incerto. 

Esistono due ipotesi principali sulla  nascita dell’usanza di festeggiamento di Andrzejki, greca e 
tedesca. Gli studiosi greci ritengono che l’usanza debba le sue origini alle isole Sporadi, pittoresche 
isole del sud-est del Mar Egeo, dove era molto popolare far colare la cera della candela. 
Contrariamente, gli etnografi tedeschi come genesi della tradizione indicano come festività pagana 
dedicata al dio Frey, considerato ”il patrono del matrimonio donatore dei figli e benessere 
famigliare”. 

Nel giorno di Sant’Andrea termina l'anno ecclesiastico. Questo Santo, nato nel primo secolo in 
Galilea a Betasida, era il protettore dei duchi di Borgogna,che infatti fecero propria la croce di 
Sant’Andrea come emblema di tutta la Borgogna. 

Sant'Andrea è il santo patrono della Scozia, il 30 novembre, giorno di Sant'Andrea è una festività 
nazionale (a differenza dell’usanza adattata in  Polonia,  dove si festeggia la vigilia di Sant’Andrea, 
ovvero il 29 novembre). L’abitudine dei festeggiamenti arrivata dalla Scozia è stata diffusa in tutta 
l’Europa, associata, come da tradizione, con la divinazione  sui temi della fortuna matrimoniale. 

Già nel quarto secolo si credeva che la notte di Sant'Andrea (tra il 29 e il 30 di novembre) fosse la 
notte più appropriata per prendere le decisioni più importanti, anche se Sant'Andrea è anche il 
patrono dei pescatori, macellai, minatori e marinai, è stato spesso citato nelle preghiere delle fanciulle 
sul matrimonio riuscito. 

  Durante la serata di Andrzejki, chiamata in passato anche Jędrzejki o Andrzejówki, le fanciulle 
indovinavano il nome del futuro marito.  Era una notte dedicata a giochi magici e alle previsioni 
sull’amore e sul matrimonio.  

Come da tradizione, Santa Caterina era considerata  patrona degli ragazzi celibi, mentre Sant'Andrea 
era considerato il patrono delle ragazze nubili. Entrambi pertanto erano patroni dei giochi magici 
matrimoniali dei giovani.  

 
Katarzynki, ovvero il giorno di Santa Caterina, cade il 24 novembre. Durante quel giorno di divinava 
sul proprio futuro. Katarzynki, come giornata tipica di giochi con la partecipazione maschile 
destinata esclusivamente per i ragazzi non viene  più festeggiata.  

Attualmente Andrzejki si è trasformata in una serata festosa di incontri giovanili, sia per ragazzi che 
ragazze, dedicata a giochi magici e scherzosi.  



 

Associazione dei Polacchi a Milano – Związek Polaków w Mediolanie 
Corso Vercelli 56, 20145 Milano 

Tel.366.41.30.409  Fax: 02 48020345 
www.polonia-milano.org   mail: info@polonia-milano.org 

 

I GIOCHI MAGICI DELLA SERATA 

 

Il gioco di cera 
Il gioco più popolare in Polonia è far colare la cera attraverso il foro di una chiave sull’acqua fredda. La forma ottenuta in questo modo, al lume di candela getta 
un’ombra sulla parete, la quale, con un pizzico di immaginazione,  permette di divinare sul proprio futuro. Ai tempi la chive doveva essere quella della porta - o 
dell’l'ingresso principale della sagrestia della chiesa, essendo considerato un simbolo di passaggio tra il mondo dei vivi e quello dei fantasmi.  Dalle ombre proiettate 
sulla parete dalla cera  si potevano leggere le profezie sul proprio futuro. 

 
LE CHIAVI ESEMPLARI DI LETTURA PER L’INTERPRETAZIONE DELLE OMBRE DELLE CERE 
Figure geometriche. Sei amante della vita tranquilla, senza preoccupazioni e complicanze, disponi di grandi capacità, ma poca volontà. Troverai il tuo futuro amore tra 
le persone che conosci già, sarà una persona allegra, decisa e ragionevole.   
Alberi, piante, fiori. Sei un tipo chiuso ma sentimentale, sogni un grande amore, hai delle grandi capacità artistiche. Il tuo futuro amore lo troverai in un’ 
organizzazione culturale o nell’ambito universitario, in quanto sarà una persona in carriera, molto affettuosa ma poco fedele come compagno.  
Cani, gatti ed altri animali. Sei un tipo amichevole e diretto, sei in grado di alleviare qualsiasi conflitto. Incontrerai il tuo futuro amore in vacanza, ti sarà fedele fino 
agli ultimi giorni della tua vita.  
Verdura, frutta. Sei impaziente e capriccioso, intraprendi tante cose contemporaneamente, sei più esigente nei confronti degli altri che non nei propri. Incontrerai il tuo 
amore per caso, inizialmente sarà il tuo amico per poi diventare l’amore della tua vita.  
Montagne, rocce. Sei molto impulsivo, ti piace comandare, sei l’amante delle sorprese e delle avventure. Una situazione vissuta in comune ti permetterà di incontrare 
la tua dolce metà, anche se sarà dispotica ma di dolcissima natura.                                                                                                                                                   Cavalieri, 
cavalli, oggetti militari.  Sei molto complessato, fai fatica ad intraprendere le grandi opere. Incontrerai il tuo amore tramite qualcuno di famiglia, sarà una persona 
benestante e responsabile.  
Case, mobili, oggetti di casa. Sei un gran lavoratore, molto preciso e paziente. Ti infastidisce il disordine e il casino. Conosci il tuo futuro amore già  da ora, sarà un 
domatore sentimentale. 
Cuore. Non sei in grado di vivere senza l’amore, sei un persona piena di interessi. Incontrerai la tua dolce metà durante il viaggio, sarà amore a prima vista, un partner 
ideale.  

 

 

Il gioco delle scarpe 

Il secondo gioco tradizionale di Andrzejki in Polonia è la divinazione su proprio futuro per mezzo di scarpe.  Ogni partecipante toglie la scarpa sinistra.  Le scarpe di 
tutti i partecipanti vanno messe in 2 file separate (rispettivamente quella delle donne e quella degli uomini) una dietro l’altra, a partire dall’inizio del locale in direzione 
della porta (quando mancano le scarpe vanno messe davanti a quelle ultime in fila). Il proprietario/ la proprietaria della scarpa che prima supera la soglia, è considerato 
essere predestinato ad un matrimonio a breve.  

 

Il gioco dei tre bicchieri che rivelano la verità 
I partecipanti vanno divisi in due gruppi: maschi e femmine. Sotto ogni bicchiere viene posizionato rispettivamente rosario e fede, il terzo rimane vuoto. Ogni 
partecipante sceglie uno dei bicchieri.  Se sceglie in bicchiere contenente: 
Rosario – è destinato alla vita da monastero. Fede – è destinato alla vita matrimoniale. Vuoto – rimarrà single. 


